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1. Analyza situace

Mateiska Skola Netiebice je jednotfidni Skola s rodinnou atmosférou, situovana v klidné, malé obci.
Maximalni povolena kapacita je 28 déti v heterogenni tfidé. Pedagogicky sbor plné splituje podminky
odborné kvalifikace. Vsichni pedagogicti pracovnici se neustale profesné profiluji a svym citlivym a
respektujicim piistupem garantuji psychické i fyzické bezpeci déti a moznost naplnovat individualni raz
vyuky. Pracovni doba je organizovana tak, aby bylo v dopolednich fazich zajisténo nezbytné soubézné
pusobeni (piekryvani) dvou ucitelek v rozsahu minimalné 2,5 hodiny denné. Personalni zazemi $koly a
veétsi podporu zejména détem ohrozenym Skolnim neuspéchem dale dopliuje pozice Skolniho asistenta,
ktera je financovana z projektu EU — Sablony OP JAK II.

V predchozim obdobi byla dokoncéena zasadni revitalizace $kolni zahrady do podoby certifikované
Ptirodni zahrady. Zahrada je rozdé€lena na specifické segmenty a zony podle vyuziti a klimatickych zmén:
zona Pohyb s kolobézkovou drahou, zéna Voda s pifirodnim jezirkem napajenym z destového svodu,
biotopem pro vodni zivocichy a kutiStém, zona setkavani a zéna Divocina. SoucCasné byla dokoncena
stavba nové venkovni ucebny — zastfeSeného altdnu, ktery je financovan ze SZIF a zfizovatelem. Tento
prostor slouzi jako plnohodnotné badatelské zazemi pro environmentalni prevenci a rozviji u déti
kontinualni pfirodni senzitivitu za kazdého pocasi.

Skola v uplynulém obdobi nezaznamenala 7adné konkrétni socialné patologické jevy & projevy Sikany a
v knize urazti nebyl zaevidovan zadny uraz, u kterého by bylo nutné odborné osetieni ve zdravotnickém
zafizeni. Drobné odieniny byly na misté okamzité oSetfeny v ramci prvni pomoci a Skola tak pln¢ splnila
preventivni a legislativni nalezitosti v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi déti (BOZP).

2. Cile Minimalniho preventivniho programu

V navaznosti na schvalenou reformu kurikula, narodni Strategii 2030+ a revidovany RVP PV $kola od 1.
9. 2026 plné prechazi na novy reformovany SVP, ktery zjednodusuje strukturu uéiva, rusi rigidni tydenni
témata a transformuje vyuku do 4 velkych integrovanych celkil kopirujicich pfirozena ro¢ni obdobi



venkovského roku (Podzim, Zima, Jaro, Léto). To uvoliuje pedagogiim ruce od zbyteéné administrativy a
poskytuje dostatecny Casovy prostor pro hloubkové, flexibilni badatelské projekty v souvislostech.

Hlavni cile programu jsou:

e Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu: Podpora pohybovych dovednosti, spravnych stravovacich
navykli a postupu na bronzovou uroven v programu Skute¢né zdrava Skola za intenzivniho
propojeni péstovani na vyvySenych zadhonech s kulturou zdravého stravovani.

e Rozvoj psychosocialniho klimatu a dusevni odolnosti: Plnd implementace metodiky Zacit spolu v
centrech aktivit (CA), ktera pfirozené eliminuje tlak frontalni vyuky, podporuje sebevyjadient,
kooperaci déti a feSeni konfliktth dohodou pod pedagogickym vedenim.

e Upevniovani mezigeneracnich a komunitnich vazeb: Propojovani zivota Skoly s obci prostfednictvim
spole¢nych akci s mistnimi seniory (vystoupeni, vano¢ni jarmarky, spole¢né autobusové vylety na
zamek Loucen ¢i do Zruce nad Séazavou) a porddani tematického piiméstského tabora s vilou
Netiebkou.

e Rozvoj digitalni a medialni gramotnosti: Budovani kritické autonomie déti vici médiim a reklameg,
stanoveni jasnych pravidel pro digitalni technologie k prevenci zavislosti na ,,virtudlnich drogach*
(PC, tablety, mobily) a rozvoji samostatného kritického mysleni.

e Ochrana bezpeci a zvladani krizovych situaci: Vedeni déti k obezietnosti pii kontaktu s cizimi lidmi,
schopnosti fici ,,NE®, zvladnuti zakladli prvni pomoci a orientace v integrovaném zachranném
systému (1ZS).

ePrace s emocemi a globalnimi tématy: Citlivé zpracovavani informaci z médii o globalni
bezpecnostni situaci (valka na Ukrajin€ a ve svéte), vytvareni bezpecného prostoru pro détské
emoce a dotazy, vedeni k solidarit¢ a prevence verbalnich ¢i fyzickych utokli na zaklade
narodnosti.

3. Cilovéa skupina

Cilova skupina preventivniho programu je tvofena v§emi détmi, zaméstnanci Skoly a zakonnymi zastupci
déti. MPP je zaméfen na celou komunitu, nikoliv pouze na jedince vystavené ptimému riziku.

e Viechny déti v MS: Déti v heterogenni t¥idé véetnd déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami
(vyuzivajici podporu asistenta pedagoga a skolniho asistenta), déti s logopedickymi vadami a déti z
odlisného jazykového a kulturniho prostredi.

e Rodice a zakonni zastupci: Jako kli€ovi a rovnocenni partnefi ve vzdélavacim procesu. Komunikace
probiha pies osobni konzultace, schiizky, web, e-mail a zavedenou WhatsApp skupinu pro
operativni zpravy. Rodice se aktivn¢ podileji na brigadach na Ptirodni zahradg, tvotivych dilnach a
poskytuji skole zpétnou vazbu skrze anonymni dotazniky spokojenosti.

e Pedagogové a provozni zameéstnanci: Klicové osoby pro podchyceni socialné patologickych jevi.
Svym pfistupem buduji pfiznivé klima, poskytuji spravny fecCovy i moradlni vzor a uzce
spolupracuji jako kooperujici tym.

3.1 Zéasady prevence

Prevence stavi na principech individualizace, diferenciace a v€asné intervence. V souvislosti s tim doslo
od 1. 9. 2026 k upravé a zefektivnéni vyuzivané Oregonské diagnostické metody. Dosavadni



administrativné zatézujici plosné vyhodnocovani archii pro celou tifidu najednou (2x ro¢n¢) bylo trvale
transformovano do formativni listkové formy (Post-it) vazané na tydenni planovani. Zapis projevi a
potieb pouze 3—4 déti tydn€ v prirozeném béhu Center aktivit umoziiuje ucitelkdm detailni vhled do
vyvoje ditéte a vCasné zacileni na individualni slab$i stranky. Prohloubeni sebereflexe déti je nové
zajisténo zavedenim ,,Zahradnich karet uspéchu® v jejich osobnich portfoliich pro vizualizaci zvladnutych
praktickych a badatelskych dovednosti.

4. Realizace MPP

Dtlezité prvky prevence se prolinaji vsemi aktivitami a jsou plné integrovany do 4 novych velkych celkt
integrovanych blokti ro¢nich obdobi.

4.1 Cinnosti sméfujici k dosaZeni cilii

e Pohybové a zdravotni projekty: Celoro¢ni akreditovany pohybovy projekt ,,Se Sokolem do zivota*
(cviceni se zvitatky) pro rozvoj motoriky a fyzické zdatnosti. Kontinualni Preventivni logopedicky
program (logo chvilky minimalné 2x tydné v dopolednich hodinach vedené proskolenou ucitelkou,
zaméfené na dechovou hygienu, oromotoriku a propojovani feci s pohybem).

e Piedétenai'skd gramotnost a celoskolni projekty: Zapojeni do projektu ,,Celé Cesko &te détem
prostfednictvim kazdodenniho ritudlu predcitani literarnich dél pted odpolednim odpocinkem a
uzka spoluprace s knihovnou v Budiméticich a Méstskou knihovnou v Nymburku (zaptjcky titul,
literdrni workshopy a besedy).

e Aplikovana venkovni edukace: Badatelské projekty v nové zastieSené venkovni ucebn¢ (altanu) a na
certifikované Pfirodni zahradé — pozorovani vodniho biotopu v jezirku, kutisté, péCe o zvér,
rostliny a vyvysené zahony (v souladu s programem Skute¢né zdrava skola).

e Zazitkova pedagogika a samostatnost: Tradi¢ni pfespavani predskolakt a odvaznych mladsich déti v
MS s promitanim pohadek na ptivodnim diaprojektoru doprovizené zivym predéitanim, coz
posiluje samostatnost, zvladnuti odlouceni od rodiny a kamaradské vztahy.

e Kreativni a esteticka reprezentace: Zapojovani déti do tvorivych soutézi (napt. Podzimni tvoteni, Svét
ofima déti zaméteny na slozky IZS pod zastitou Ministerstva vnitra) a pokracovani v uspésné
reprezentaci v celostatni soutézi ,,Namaluj si sviij venkov* vyhlasené Spolkem pro obnovu
venkova CR (kde $kola ziskala vynikajici ¢elni ocenéni a ceny pievzala ve Valdstejnské zahradé v
Praze).

e Piiprava na prechod do ZS: Systematické vzdélavani predskolakti v odpolednich klidovych chvilkach
a uzka spoluprace se Zakladni Skolou Budiméfice, kam ptedskolaci pravidelné¢ dochazeji na
program ,,Piedikolaéek piimo do budov ZS.

4.2 Vzdélavani pedagogickych pracovniki (DVPP)

Profesni rust je klicovym pilitem prevence a opird se o koncepci rozvoje Skoly a finan¢ni podporu MAS
Svatojitsky les. V tomto $kolnim roce se persondl zaméfil na nasledujici oblasti:

e Krizovy management a legislativa (feditelka): Skoleni k implementaci revidovaného RVP PV do
praxe, novely Skolskych predpisi a fizeni pedagogického procesu.



e Inkluze a psychosociélni klima (uéitelky): Akreditované programy ,,Emoce v MS — pét Gastych chyb®
pro budovéani bezpecného klimatu, kurzy prevence syndromu vyhoteni (,,Sila pedagoga™) a
specializované seminate ke vzdélavani Ditéte s vyvojovou dysfazii v bézné tide.

e Zazitkova pedagogika a naro¢né chovani: Ugast na celostatnich konferencich ,,Pomoc, dité zlobi!“ a
,Jak na neukaznéné dité€* pro vCasnou identifikaci pfi¢in neklidu a feSeni krizovych situaci s
vyuzitim partnerského piistupu. Webinaie k podpoie déti ohrozenych socidlnim vyloucenim a
zvladani adaptacnich potizi.

e Provozni zaméstnanci: Absolvovani povinného zakonného Skoleni hygienického minima, zasad
spravné vyrobni a hygienické praxe (SVHP) a systému HACCP.

4.3 Spoluprice s odbornymi partnery a SPP

Matetska Skola tzce spolupracuje s externimi odbornymi subjekty za ucelem poskytovani
specializovanych poradenskych sluzeb:

¢ Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP Nymburk): Provadéni podzimniho screeningu vyslovnosti
a laterality déti, metodicka podpora pii zpracovani a vyhodnocovani Plant pedagogické podpory
(PLPP) a Individudlnich vzdélavacich plant (IVP).

e Specialné pedagogicka centra (SPC Podébrady, SPC Kli¢) a klinicka logopedka: Konzultace a
stanovovani planti podpory pro integrované déti a déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

e Spolecnost Prima vizus: Realizace preventivniho o¢niho screeningu pfimo v prostiedi matetské Skoly
pro v€asné odhaleni anomalii zrakového aparatu.

e Skolni poradenské pracovisté: Poskytuje poradensky servis rodi¢am dle smérnice Program
poradenskych sluzeb, zapljcuje odbornou literaturu z interni knihovny a porada odborné besedy
(napf. na téma Skolni zralost, zdklady 1. pomoci u déti).

5. Témata primarni prevence a stru¢ny popis problematiky

Preventivni témata jsou pIné integrovana do struktury Center aktivit (ateliér, stolni hry, knihy a pismena,
kostky, divadlo, dilna, pokusy a objevy, domacnost, auta) v ramci 4 integrovanych celk® ro¢nich obdobi:

e Zdravy zivotni styl a environmentalni vychova: Vyziva, duSevni hygiena, rezim dne, pfedchazeni
porucham pfijmu potravy (obezita, diety), ekologické smysleni, poznavani ptvodu jidla a rozvoj
kladného vztahu k ptirodé.

e Psychosocialni prevence a rozvoj mezilidskych vztahii: Prevence Sikany a ostrakizace, upeviiovani
obecné uznavanych hodnot (rodina, matefstvi, pratelstvi), budovani prosocialniho chovani
(empatie, ucta ke stafi — spoluprace se seniory, filantropie).

e Medialni vychova a prevence virtualnich zavislosti: Osvéta v oblasti naduzivani digitalnich
technologii (mobily, tablety, PC), rozliSovani realného a virtualniho svéta, budovani kritického
mysleni, pochopeni principu reklamy a ochrana soukromi (Zahradni karty Gspéchu jako zdrava
alternativa digitalni motivace).

e Bezpec¢nost, prava déti a krizové situace: Prevence kriminality, vandalismu a delikvence, chovani v
krizovych situacich, kontakt s cizimi lidmi, zaklady prvni pomoci, orientace v IZS a seznameni s
Chartou prav ditéte.



e Multikulturni vychova a globalni témata: Rozvoj tolerance k jinym narodnostem, rasdm a kulturam,
reflexe uprchlické problematiky (valka na Ukrajing) s dirazem na dodrzovani lidskych prav a
respektovani individuality.

6. Cile, kterych chceme dosahnout a ukazatele aspéchu

Integrovany celoroc¢ni rozvoj Center aktivit (Zacit spolu)

Cile: PIn¢ transformovat prostor tfidy do 9 stalych Center aktivit s otevienymi regaly. Diferencovat
obtiznost ukolt tak, aby byla v heterogenni tidé plné€ uspokojena celd vékova skupina od nejmladSich po
predskoléky bez tlaku frontalni vyuky.

Ukazatele tispéchu: Déti samostatné a plynule kooperuji v malych skupinkach, rozdé€luji si role, projevuji
vysokou miru samostatnosti a pracuji ndpodobou s minimalnim zadsahem pedagoga.

Zdravy Zivotni styl a venkovni edukace na Prirodni zahradé

Cile: Cilen¢ rozvijet hrubou i jemnou motoriku a grafomotoriku skrze aplikovanou venkovni edukaci.
Upevnovat spravné stravovaci navyky v ramei programu Skute¢né zdrava skola.

Ukazatele uspéchu: Déti zvladaji koordinaci pohybu na kolobézkové draze, vykazuji fyzickou zdatnost a
obratnost. Ochotné ochutnavaji neznama zdrava jidla, aktivné péstuji plodiny na vyvySenych zdhonech a
rozvijeji badatelské dovednosti v altanu.

Prevence Sikany, rozvoj mezilidskych vztahii a mezigenera¢ni vazby

Cile: Zajistit absolutné bezpecnou a diivérnou atmosféru na ptde skoly. Péstovat tictu k Zivotu, starSim
lidem a okoli.

Ukazatele Gispéchu: Mezi détmi nebuji zadné projevy Sikany ¢i vylu¢ovani z kolektivu. Déti se samostatné
rozhoduji, otevien¢ tikaji svlij ndzor, respektuji pravidla souziti a uplatnuji pfirozené zdvoftilostni navyky
pii setkdnich s netebickymi seniory.

Mediélni gramotnost a prevence zavislosti

Cile: Predchazet psychickému, socidlnimu a zdravotnimu poskozeni v disledku naduzivani obrazovek.
Stanovit jasna pravidla pro digitalni technologie.

Ukazatele Gispéchu: Déti chapou rizika virtualnich drog, ve Skole preferuji tvotivé a kooperativni hry pred
digitalnimi podnéty a chrani své soukromi. Média vyuzivaji vyhradn¢ jako vzdélavaci pomicku pod
vedenim pedagoga.

7. Vyhodnoceni programu

Vzhledem k tomu, Ze veskeré preventivni cile jsou pevnou soudasti nového SVP, je Minimalni
preventivni program vyhodnocovan kontinualn¢ spolu s nim na konci kazdého $kolniho roku. Aktualni
témata a krizové situace jsou feSeny bezodkladné na zaklad¢é ziskanych informaci. Poupravena a
zefektivnéna formativni Oregonska diagnosticka metoda (listkova forma Post-it) a nové zavedené
»Zahradni karty uspéchu‘ v portfoliich déti slouZzi jako pfimy, pribézny evalua¢ni nastroj pro sledovani
psychosocialnich i preventivnich pokrokt jednotlivych déti v prirozeném b&hu her a ¢innosti.



Podle aktualnich potfeb a zpétné vazby od rodi¢t (anonymni dotazniky spokojenosti) je program
operativné upravovan a dopliiovan pro hasledujici obdobi.

V Netfebicich dne: 1. 9. 2026

Mgr. Sarka Dvoiakova, feditelka MS



