JIDELNICEK
6.7. - 10.7.2026

Pondali 6.7.2026 w
Presnidavka: Statni svatek
Polévka: ‘I
Hlavni chod: ---
Svacina:
Presnidavka: Jahlové kase s ovocem, bio ovocny ¢aj (7)
Polévka: Zelna se smetanou (7)
Hlavni chod: Zapeclend brokolice se syrem, varené brambory, zel.
obloha, voda s citrénem a bylinkami, voda (3, 7)
Svacina: Slunecnicovy rohlik s celerovou pomazankou, zelenina,
mléko (1a, 1b, 1c, 6, 7)
Stfeda 8.7.2026
Presnidavka: Chléb s pérkovou pénou, zelenina, ovocny ¢aj z maliniku
(1a, 1b, 7)
Polévka: Jatrova (1a, 3, 7)
Hlavni chod: Drlbezi platky s kuskusem, okurkovy salat, voda s
limetkou, voda (1a, 7)
Svacina: Ovocny Spiz s mozarellou, mléko (7)
Presnidavka: Kolinska houska s rybi¢ckovou pomazankou, zelenina,
bylinkovy Caj ze zahradky (1a, 1b, 4, 7)
Polévka: Hrstkova (7, 9)
Hlavni chod: Francouzské brambory s veprfovym masem, listovy
salatek, voda s citrénem (7)
Svacina: Téstovinovy salat, pomer. fresh (1a, 3, 7)
Patek 10.7.2026
Presnidavka: Chléb s maslem a dzemem, ovoce, ¢aj z jahodniku (1a,
1b, 7)
Polévka: Mrkvova s kokosovym mlékem (1a, 7, 9) (\
Hlavni chod: Spagety s baby $penatem, raj¢aty, voda s pomeranéem,‘: 7
voda (1a, 3, 7) " né ¥
n
Svacina: Jogurtové placky plnéné syrem, zelenina, mléko (1a, 3,-.7) EE)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urc¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Mgr. Andrea Votavova, Kuchar/ka:
Radka Hanzlikova, zména jidelni¢cku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou
provozni doby MS.




