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20.4. - 24.4.2026
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Pondéli 20.4.2026

Presnidavka: Jadhlové kase s ovocem a polevou z kakaa, bylinkovy ¢aj
(7)

Polévka: S jatrovou ryzi (1a, 3, 9)

Hlavni chod: Veprové na smetané s celozrnnymi téstovinami, raj¢atovy
salat, voda s citrénem, voda (1a, 3, 7)

Svacina: Starocesky rohlik s celerovou pomazankou, zelenina,
mléko (1a, 1c, 7, 9)

Utery 21.4.2026

Pfesnidavka: Chléb Sumava s medovym maéslem, ovoce, mléko (1a, 1b,
7)

Polévka: Drozdova se zeleninou (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Drlbezi na kari a kurkumé, ryZe, voda pomeran¢em, voda
(1a, 6, 7)

Svacina: Pita chléb s cizrnovym paté, zeleninové tycinky, ovocny
¢aj (1a, 7)

Stieda 22.4.2026

Presnidavka: Vlastni s sebou

Polévka: Italska (6, 9)

Hlavni chod: Aljasska treska s bramborovym pyré, zel. obloha, voda s
limetkou, voda (4, 7)

Svacina: Jablkovy pernik s ovesnymi vlio¢kami, ovoce, mléko (1a,
1d, 6, 7)

Ctvrtek 23.4.2026

Presnidavka: Kolinska houska s tres¢i pomazankou, zelenina, bylinkovy
¢aj (1a, 1c, 4, 7)

Polévka: Fazolovy krém s lusténinovymi nudlickami (6, 7)

Hlavni chod: Specle s hovézim masem na ¢esneku a $penatem, voda
(1a, 3)

Svacina: Ovocny salat s agdve sirupem a ofisky, mléko (7)

Patek 24.4.2026

Presnidavka: Chlebovy toust s avokadovou pomazankou, zelenina,
ovocny &aj (1a, 1b, 7)

Polévka: Gulasova z hlivy Ustricné (1a)

Hlavni chod: Skubanky s makem, ovocna miska, mléko, voda (7)

Svacina: Ovocny Spiz s mozarellou, mléko (7)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamovéa semena (sezam),

- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Mgr. Andrea Votavova, Kuc
Radka Hanzlikova, zména jidelni¢cku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po
provozni doby MS.




