JIDELNICEK
30.3. - 3.4.2026

30.3.2026 Y

Pondéli o 2 \

Presnidavka: Ryzovéa kaSe s kakaovou polevou a ovocem, &!ﬁ)’/ Caj
7)

Polévka: Kvétakova (1a, 7)

Hlavni chod: Africky sumecek pod bylinkovou perinkou, bramborové
pyré, zel.obloha, voda (4, 7)

Svacina: Vicezrnny rohlik s celerovou pénou, zelenina, mléko (1a,
1b, 1c, 6,9, 11)

Utery 31.3.2026

Presnidavka: Chléb s Cerstvym syrem a jarni cibulkou, zelenina, ovocny
¢aj (1a, 1b, 7)

Polévka: Jahlova s vajickem (7, 8, 9)

Hlavni chod: Masové kuli¢ky v rajské omacce s kuskusem, voda s
pomeranc¢em, voda (1a, 3, 7)

Svacina: Ovocnéd miska s javorovym sirupem a seminky, voda

Pfesnidavka: Slehany bily jogurt s medem, ofiky, rozinkami a ovocem,
ovocny &aj (7, 8)

Polévka: Porkova (6, 7)

Hlavni chod: Boloriské Spagety s ¢ervenou Cockou, voda s citrénem,
voda (1a, 3,6, 7, 9)

Svacina: Zeleninovy tacek s bylin. dipem, pita chléb, mléko (1a, 7)

Ctvrtek 2.4.2026

Pfesniddvka: Skolkové jidase, ovoce, mléko (1a, 3, 6, 7)

Polévka: Spenéatovéa se smetanou (6, 7)

Hlavni chod: Pecené kureci s nadivkou, brambory, voda s mandarinkou,
voda (1a, 3, 7)

Svacina: Velikono¢ni obloZzeny chlebic¢ek Zajicek, bylinkovy ¢aj (1a,
1c, 7)

P&tek 3.4.2026

Presnidavka: Svatek Velky patek

Polévka:

Hlavni chod: ---

Svacina:

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urc¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Mgr. Andrea Votavova, Kuchar/ka:
Radka Hanzlikova, zména jidelni¢cku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu
provozni doby MS.




