JIDELNICEK

Presnidavka: Krupicova kase s kakaovou polevou a ovocem, rgif
(1a, 6,7)

Polévka: Masovy vyvar se zeleninou a kuskusem (1a, 9)

Hlavni chod: Hovézi nudli¢cky Stroganov s ryzi, mrkvovy saldt, voda s
jablickem, voda (1a, 7)

Svacina: Slunecnicovy rohlik s celerovou pomazankou, zelenina,
mléko (1a, 1b, 1c, 6, 7)

Utery 9.9.2025

Pfesnidavka: Chléb Sumava s pomazankovym maslem, zelenina, mléko
(1a, 1b, 7)

Polévka: Rajcatovd domaci polévka s bilou fazoli (1a, 7)

Hlavni chod: Cuketové bramboracky v troubé s jogurtovym dipem a se
zel. salatkem, voda s limetkou a matou, voda (1a, 3, 7)

Svacina: Ovocnd miska, kukuri¢ny platek, pomerancova voda (7, 8,
8b, 8¢, 8d)

Stfeda 10.9.2025

Presnidavka: Chléb s tunakovou pomazankou, zelenina, ovocny ¢aj (1a,
1b, 4,7)

Polévka: Kvétakova (1a, 7)

Hlavni chod: Spagety s dyfiovou oméac¢kou, melounova voda, voda (1a,
3,7)

Svacina: Jable¢ny smazenec, ovoce, mléko (1a, 3, 6, 7)

étvrtek 11.9.2025

Presnidavka: Houska s tofu pomazankou, zelenina, mléko (1a, 1c, 3, 7)

Polévka: Kminova polévka s bramborami (3, 9)

Hlavni chod: Divoky losos na bylinkach s bramborovym pyré, zel.
obloha, voda (4, 7, 9)

Svacina: Slehany tvaroh s lesnim ovocem, seminky a ofisky,
hruskové voda (7, 8)

Patek 12.9.2025

Presnidavka: Kolinsky chléb s vajickovo-syrovou pomazankou s
pazitkou, zelenina, mléko (1a, 1b, 3, 7)

Polévka: Brokolicové (1a, 7)

Hlavni chod: Veprové ala svickova se Spaldovym knedlikem, broskvova
voda, voda (1a, 1c, 1e, 3,7, 9)

Svacina: Téstovinovy salat s kukufici, voda s limetkou (1a, 1c, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Mgr. Andrea Votavova, Kuchar/ka:
Radka Hanzlikova, zména jidelni¢ku vyhrazena.



