JIDELNICEK

Presnidavka:

Bily jogurt s medem a susenym ovocem, ovoce,
bylinkovy caj (7)

Polévka: Dynova polévka ze Skolni zahradky (7)

Hlavni chod: Bolonské Spagety , voda s citrénem a bylinkami, voda
(1a, 3,7, 9)

Svacdina: Starocesky rohlik s kapiovou pomazankou, zelenina,
mléko (1a, 1c, 7)

Pfesniddvka: Chléb Sumava se sardinkovou pomazénkou, zelenina,
ovocny ¢aj (1a, 1b, 3, 7)

Polévka: Zelen. vyvar s pohankou (9)

Hlavni chod: RajCatové farmarské lecCo s kufecim masem a ryzi ,
voda s melounem, voda (1a, 7)

Svacdina: Strouhané domaci jablicko se skorici, mléko (7)

Pfesniddvka: Chléb Sumava s méaslem a vajickem, mléko, voda
(1a, 1b, 3, 7)

Polévka: Zeleninova s rybim filé (4, 9)

Hlavni chod: Reck& Musaka, listovy salatek, limetkovéa voda, voda
(1a, 7)

Svacina: Ovocny spiz, kfehky kukuri¢ny platek, bylinkovy Caj
ze Skolni zahradky (7)

Presnidavka: Kolinska houska s mrkvickovou pomazankou,
zelenina, bylinkovy Caj ze zahradky (1a, 1c, 7)

Polévka: Bramboracka

Hlavni chod: Svestkovy jahlovy nakyp, mléko, voda

Svacina: Tortillové jednohubky, pomerancovy fresh (1a, 7)

Presniddvka: Ovesnd kase s hruskama, ovocny ¢aj

Polévka: Cuketacka

Hlavni chod: Zeleninovo-lusténinové placi¢ky, bramborové pyré, R
zel. obloha, dzus Tropico 100%, voda (1a, 3, 7, 9)

Svacina: Kolinsky chléb s platkovym syrem, zelenina, mléko

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Andrea Votavova, Kuchar/ka: Renata
Ekertova, zména jidelnicku vyhrazena.




